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DANSK TRENER UNION

DTU s TRENERSEMINAR D. 16-17-18/1 2009
Kerteminde Vandrerhjem

Fredag d4.16-01-09.

17.00 - 18.00 Indkvartering

18.00 - 18.45 Middag

18.50 - 19.00 Velkomst og information i Skovpavillionen

19.00 - 22.00 Instruktgr Auri Skabalius, Herfglge.
Emne: Spillestil i Herfglge.

22.00 - 23.00 Medlemsmgde

Lgrdag d4.17-01-09.

8.00 - 8.45 Morgenmad

12.00 Instruktgr: Anders Nielsen, tranerkoordinator i FBU.
Tidl. prof. i Belgien, hvor han har en fodboldskole.
Emne: Angrebstraning.
Aldersrelateret traning (ungdom til senior).
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12.15 - 13.00 Middag

13.15 - 15.15 1Instruktgr: Ole Juel, Marstal I.F., a&rets serietraner 2007.
Emne: Opspil og omstilling.
Medier: Marstals FS.

15.30 - 17.30 Instruktgr: Martin Jungsgaard, FC Roskilde, 1 Division.
Emne: Mentaltraning.

17.30 - 18.00 Sport Concept International v/Henrik Vieland.

19.30 Middag med kampe lotteri
og kdring af Arets serietrazner.

Sgndag d4.18-01-09.

8.00 - 8.45 Morgenmad

9.00 - 12.00 Her kommer fire trzner fra Dansk Traner Assistance, DTA.,
som vil arbejde med fglgende emner:
Koordination/arbejde med hurtige fgdder - angrebstraning -
spil i smd omrader - malmandstraning.

12.15 Afslutning og evaluering

13.30 Middag

12.00
12.30

Tilmelding: Sgren Laulund, Brandeskovvanget 70, 5700 Svendborg.
T1f. 62 21 13 42 eller 23 28 80 23

Pris: Hele st=vnet 1425 kr.
Pris: Hele stzvnet uden overnatning, inkl. middag og kaffe lgrdag 850 kr.
Pris: Fredag 350 kr. lgrdag 750 kr. segndag 350 kr.

Betaling pad giro (01) 444 8766 eller bank reg.0996 konto nr. 9014927406
ved Finn Andersen, Havgardsvej 21, Farstrup 5471 Sgndersg, tlf. 64 80 15 02.

gvrige oplysninger: Sgren Laulund, tlf. 23 28 80 23.
Preben Knudsen, tlf.65 92 63 53.

Angaende situationen med Kerteminde Vandrerhjem skal kursisterne havde
sengelinned og handklader med.
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